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NOTA DE PRENSA MOVIMIENTO LABORAL REGISTRADO – NOVIEMBRE 2025 
 

València, 02 de Diciembre de 2025 
 
Paro registrado 
 
El paro registrado en el SEPE en el mes de Noviembre de 2025 en el País Valencià se 
sitúa en 296.116 personas (la cifra más baja en un mes de Noviembre desde 2007). 
Respecto al mes de Octubre, el paro registrado ha disminuido en 2.641 personas (un 
0,90% menos). En relación al mes de Noviembre de 2024 se da un descenso de 22.947 
personas registradas como paradas (un 7,28% menos). 
 
A nivel estatal en Noviembre hay 2.424.961 personas registradas como paradas, lo 
que supone un descenso de 18.805 personas en relación a Octubre de 2025 (un 
descenso del 0,77%), y una disminución de 161.057 personas en relación a Octubre de 
2024 (una disminución del 6,23%). 
 
Por provincias, se da un descenso de 723 parados en la provincia de Castellón, y de  
2.144 en Valencia, mientras que en Alicante se produce un ligero aumento de 226 
personas. La provincia de Valencia registra un total de 140.843 personas paradas, 
Alicante 119.468, y Castellón 31.805. La evolución interanual muestra un descenso del 
número de parados registrados en todas las provincias. 
 
Por sexo, en el mes de Noviembre, en el País Valencià, hay registrados como parados 
113.037 hombres y 179.079 mujeres. En los últimos meses la tendencia es un 
incremento del porcentaje que las mujeres paradas representan sobre el total, con un 
mínimo descenso de ese peso en los meses de Agosto y Septiembre: siendo este mes 
de Noviembre, desde el 2007, el que refleja un mayor peso de las mujeres sobre el 
total de la cifra de paro. Por otro lado, la mayor concentración en el descenso del 
número de parados que se produce este mes de Noviembre se ha producido en el 
grupo de las mujeres. 
 
Por Comunidades autónomas observamos un incremento del número de parados, 
destacando Illes Balears, Melilla, Castilla León y Om.Foral de Navarra, con unos 
incrementos del nº de parados de 2.534, 105, 1.035 y 253 respectivamente. 
En otras Comunidades como Galicia, Com.Madrid, Extremadura y Región de Murcia se 
ha producido un descenso del nº de parados en 1.814, 3.903, 807 y 782 
respectivamente. 
Los datos interanuales muestran un descenso en todas las comunidades autónomas, 
destacando Extremadura, Melilla, Ceuta, Galicia y Castilla la Mancha, que disminuyen 
un 10,27%, un 9,81%, un 9,21% y un 8,35% y un 8,28% respectivamente. 
 
Por actividades económicas, en el País Valenciano, el sector que registra el mayor 
volumen de parados es el Sector Servicios (206.363 parados), seguido de la Industria 
(34.324), la Construcción (21.069), las personas Sin Empleo Anterior (23.293), y por 
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último la Agricultura (7067). Respecto a la evolución sectorial del paro registrado, el 
descenso del paro registrado en el mes de Noviembre corresponde sobre todo a las 
actividades en Servicios (disminuye en 1.869 personas), y en el grupo sin empleo 
anterior (personas que se incorporan al mercado de trabajo, se incrementa en 254 
personas). 
Por otro lado, disminuyen el nº de parados en la Industria (en 496), en la Construcción 
(en 387), y en la Agricultura (en 143). 
 
Por edades en el mes de Noviembre se ha reducido el paro en el colectivo de menores 
de 25 años en 180 personas, y en el resto de edades se da la mayor concentración, 
produciéndose un descenso de 2.461 personas. 
 
Contratación registrada 
 
En Noviembre de 2025, el número de contratos realizados en el País Valenciano fue de 
124.033, lo que supone un descenso de 20.763 contratos en relación a Octubre, y un 
incremento de 10.557 respecto a Noviembre de 2024.  
 
Atendiendo al tipo de contratos realizados, la tasa de temporalidad en Noviembre de 
2025, fue del 49,2%, concretamente se realizaron 62.968 contratos indefinidos y 
61.065 contratos temporales. 
 
Respecto a la contratación por provincias: en la provincia de Valencia se registran, en 
Noviembre, 72.313 contratos. En Alicante se registran 37.891 y en Castellón 13.829. El 
número de contratos realizados ha disminuido en la provincia de Alicante en 5.347 (un 
descenso del 12,37%), en Castellón ha disminuido en 2.866 (un 17,17%), y en la 
provincia de Valencia en 12.550 (un 14,79%). 
 
Respecto a la contratación por sectores: el sector con mayor número de contratos 
realizados en Noviembre corresponde al Sector servicios (88.640). Le sigue Industria 
(16.257), Agricultura (11.336), y Construcción (7.800). En relación a Octubre se da un 
claro descenso del número de contratos en Agricultura (4.689 contratos, un 29,26% 
menos) debido al carácter estacional del sector. El número de contratos en Servicios 
también disminuye (en 13.931, un 13,58% menos), al igual que en la Construcción ( 
700, un 8,24% menos) y en la Industria (1.443, un 8,15% menos). 
 
Afiliación Seguridad Social 
 
En el mes de Noviembre, la afiliación media mensual a la Seguridad Social en el País 
Valencià fue de 2.264.367 personas (el desglose por sexos es el siguiente: 1.202.794 
hombres y 1.061.570 mujeres). Esto supone un incremento de 22.376 cotizantes 
respecto al mes de Octubre (un aumento del 1,00%), y un incremento de 83.925 
cotizantes respecto a Noviembre de 2024 (un incremento del 3,85%). En el conjunto 
del Estado la afiliación media mensual en Noviembre de 2025 ha sido de 21.825.233 
personas, lo que supone un descenso de 14.358 cotizantes en relación a Octubre (un 
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descenso del 0,07%), así como por contra, en términos interanuales, un incremento de 
522.771 cotizantes (un incremento del 2,45% respecto a Noviembre de 2024). 
Por regímenes la evolución mensual en Noviembre de 2025 en el País Valencià, 
muestra un incremento de la afiliación al Régimen General (14.523 afiliados más que 
en Octubre), al Régimen especial Agrario (6.206 afiliados más), al Sistema Especial de 
Empleados del Hogar (278 afiliados más), al Régimen Especial de Autónomos (1.320 
afiliados más), y al Régimen especial del Mar (50 afiliados más).  
 
Por provincias el número de afiliados en la provincia de Alicante, en el mes de 
Noviembre de 2025, disminuye en 1.398 personas (un 0,18% menos que en Octubre). 
En la provincia de Castellón aumenta en 4.615 personas (un 1,76% más), y en la 
provincia de Valencia aumenta en 19.159 personas (un 1,59% más).  
 
La evolución interanual muestra un incremento de afiliados en el País Valencià, entre 
el mes de Noviembre de 2025 y Noviembre de 2024 de 83.925. El incremento se 
concentra también en el Régimen General (hay 72.000 afiliados más que en Noviembre 
de 2024). También aumentan los afiliados al Régimen Especial de Autónomos (12.527 
afiliados más que en Noviembre de 2024), en el Régimen Especial del Mar (396 
afiliados más), y al Sistema Especial de Empleados del Hogar (233 afiliados más). Por 
otra parte disminuyen, en relación a Noviembre de 2024, los afiliados al Sistema 
Especial Agrario (1.231 afiliados menos). Por provincias, la evolución interanual que se 
muestra es también positiva en las tres provincias: el número de afiliados en 
Noviembre de 2025 aumenta respecto a Noviembre de 2024, en 54.250 en la provincia 
de Valencia, en 22.526 en la provincia de Alicante, y en 7.149 en la provincia de 
Castellón. 
 
Conclusión 
 
En Noviembre de 2025 se da un descenso del paro registrado (la cifra más baja en un 
mes de Noviembre desde el 2007), acompañado de un incremento del número de 
afiliados a la Seguridad Social.  
 
La disminución de paro que se registra, se produce sobretodo en personas mayores de 
25 años, concentrándose la mayor cantidad en el Sector Servicios y más aún en el 
grupo  de las mujeres. Por tanto en Noviembre se ha dado una incorporación de 
mujeres al mercado de trabajo proporcionalmente mayor que entre los hombres: una 
parte significativa se incorpora al trabajo, y otra parte se recoge estadísticamente 
como población parada. 
Es llamativo por otra parte que el número de mujeres cotizantes a la Seguridad Social 
aumenta más que el de hombres. 
 
En cuanto a la contratación, disminuyen los contratos registrados en todos los sectores 
lo que muestra una menor rotación de contratos, sobretodo en el sector de la 
Agricultura.  
La contratación indefinida se ha reducido en una proporción mayor que la temporal, 
aunque interanualmente los contratos indefinidos se han incrementado un 14,48%. 
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En resumen, vemos una tendencia favorable en el comportamiento del mercado  de 
trabajo, que se corresponde a un contexto consistente de crecimiento económico y 
por tanto de incremento de la actividad que se pone de manifiesto en el incremento 
de personas que buscan trabajo y se incorporan al mercado laboral. 
 
 
 
 

Gabinet Tècnic 
CS CCOO PV 



DATOS DE PARO REGISTRADO 
CONTRATACIÓN REGISTRADA  

AFILIACIÓN SEGURIDAD SOCIAL

NOVIEMBRE 2025



Paro registrado en el País Valencià según principales variables NOVIEMBRE 2025

PARO REGISTRADO NOVIEMBRE 2025 % OCTUBRE 2025 Dif. % NOVIEMBRE 2024 Dif. %

P. Valencià 292.116 12,0% 294.757 -2.641 -0,90% 315.063 -22.947 -7,28%
España 2.424.961 2.443.766 -18.805 -0,77% 2.586.018 -161.057 -6,23%
SECTOR DE ACTIVIDAD
Agricultura 7.067 2,4% 7.210 -143 -1,98% 8.046 -979 -12,17%
Industria 34.324 11,8% 34.820 -496 -1,42% 38.246 -3.922 -10,25%
Construcción 21.069 7,2% 21.456 -387 -1,80% 23.943 -2.874 -12,00%
Servicios 206.363 70,6% 208.232 -1.869 -0,90% 221.757 -15.394 -6,94%
S.E.A. 23.293 8,0% 23.039 254 1,10% 23.071 222 0,96% 
PROVINCIAS
Alacant 119.468 40,9% 119.242 226 0,19% 127.667 -8.199 -6,42%

DATOS PARO Y CONTRATACIÓN REGISTRADA NOVIEMBRE 2025

Variación mensual Variación interanual

Alacant 119.468 40,9% 119.242 226 0,19% 127.667 -8.199 -6,42%
Castelló 31.805 10,9% 32.528 -723 -2,22% 34.507 -2.702 -7,83%
València 140.843 48,2% 142.987 -2.144 -1,50% 152.889 -12.046 -7,88%
SEXO
Hombres 113.037 38,7% 113.917 -880 -0,77% 124.125 -11.088 -8,93%
Mujeres 179.079 61,3% 180.840 -1.761 -0,97% 190.938 -11.859 -6,21%
EDAD
Menores 25 años 18.898 6,5% 19.078 -180 -0,94% 21.754 -2.856 -13,13%
Resto edades 273.218 93,5% 275.679 -2.461 -0,89% 293.309 -20.091 -6,85%
NACIONALIDAD
Extranjeros 54.103 53.997 106 0,20% 56.262 -2.159 -3,84%
Fuente: Elaborado por el Gabinet Tècnic CS CCOO PV a partir de datos del Servicio Público de Empleo Estatal

Contratos registrados en el País Valencià NOVIEMBRE 2025

Variación mensual Variación interanual

CONTRATOS REGISTRADOS NOVIEMBRE 2025 % OCTUBRE 2025 Dif. % NOVIEMBRE 2024 Dif. %

P. Valencià 124.033 9,6% 144.796 -20.763 -14,34% 113.476 10.557 9,30% 
España 1.296.203 1.510.580 -214.377 -14,19% 1.301.482 -5.279 -0,41%
TIPO
Indefinidos 62.968 76.379 -13.411 -17,56% 55.005 7.963 14,48% 
Temporales 61.065 49,2% 68.417 -7.352 -10,75% 58.471 2.594 4,44% 
Indef./total 50,8% 52,7% 48,5%
PROVINCIAS
Alacant 37.891 30,5% 43.238 -5.347 -12,37% 36.815 1.076 2,92% 
Castelló 13.829 11,1% 16.695 -2.866 -17,17% 13.520 309 2,29% 
València 72.313 58,3% 84.863 -12.550 -14,79% 63.141 9.172 14,53% 
SECTOR DE ACTIVIDAD
Agricultura 11.336 9,1% 16.025 -4.689 -29,26% 12.199 -863 -7,07%
Industria 16.257 13,1% 17.700 -1.443 -8,15% 15.813 444 2,81% 
Construcción 7.800 6,3% 8.500 -700 -8,24% 6.510 1.290 19,82% 
Servicios 88.640 71,5% 102.571 -13.931 -13,58% 78.954 9.686 12,27% 
Fuente: Elaborado por el Gabinet Tècnic CS CCOO PV a partir de datos del Servicio Público de Empleo Estatal



Paro registrado por comunidades autónomas NOVIEMBRE 2025

PARO REGISTRADO NOVIEMBRE 2025 % OCTUBRE 2025 Dif. % NOVIEMBRE 2024 Dif. %

ANDALUCIA 595.328 24,6% 602.262 -6.934 -1,15% 646.313 -50.985 -7,89%
ARAGON 48.722 2,0% 48.779 -57 -0,12% 51.388 -2.666 -5,19%
PRINCIPADO DE ASTURIAS 50.996 2,1% 50.889 107 0,21% 54.696 -3.700 -6,76%
ILLES BALEARS 30.219 1,2% 27.685 2.534 9,15% 31.297 -1.078 -3,44%
CANARIAS 146.649 6,0% 147.679 -1.030 -0,70% 158.885 -12.236 -7,70%
CANTABRIA 27.919 1,2% 27.831 88 0,32% 29.527 -1.608 -5,45%
CASTILLA-LA MANCHA 117.792 4,9% 118.141 -349 -0,30% 128.424 -10.632 -8,28%

Variación mensual Variación interanual

DATOS PARO Y CONTRATACIÓN REGISTRADA NOVIEMBRE 2025

CASTILLA-LA MANCHA 117.792 4,9% 118.141 -349 -0,30% 128.424 -10.632 -8,28%
CASTILLA Y LEON 101.603 4,2% 100.568 1.035 1,03% 106.728 -5.125 -4,80%
CATALUÑA 321.376 13,3% 324.495 -3.119 -0,96% 332.532 -11.156 -3,35%
COM. VALENCIANA 292.116 12,0% 294.757 -2.641 -0,90% 315.063 -22.947 -7,28%
EXTREMADURA 64.813 2,7% 65.620 -807 -1,23% 72.233 -7.420 -10,27%
GALICIA 111.572 4,6% 113.386 -1.814 -1,60% 121.742 -10.170 -8,35%
COM. DE MADRID 276.434 11,4% 280.337 -3.903 -1,39% 287.623 -11.189 -3,89%
REGION DE MURCIA 74.520 3,1% 75.302 -782 -1,04% 80.043 -5.523 -6,90%
COM. FORAL DE NAVARRA 29.212 1,2% 28.959 253 0,87% 30.183 -971 -3,22%
PAIS VASCO 106.486 4,4% 107.609 -1.123 -1,04% 107.894 -1.408 -1,30%
LA RIOJA 12.089 0,5% 12.083 6 0,05% 12.537 -448 -3,57%
CEUTA 9.128 0,4% 9.502 -374 -3,94% 10.054 -926 -9,21%
MELILLA 7.987 0,3% 7.882 105 1,33% 8.856 -869 -9,81%
TOTAL 2.424.961 100,0% 2.443.766 -18.805 -0,77% 2.586.018 -161.057 -6,23%
Fuente: Elaborado por el Gabinet Tècnic CS CCOO PV a partir de datos del Servicio Público de Empleo Estatal

Contratos registrados por comunidades autónomas NOVIEMBRE 2025

CONTRATOS REGISTRADOS NOVIEMBRE 2025 % OCTUBRE 2025 Dif. % NOVIEMBRE 2024 Dif. %

ANDALUCIA 288.673 22,3% 298.621 -9.948 -3,33% 306.386 -17.713 -5,78%
ARAGON 34.663 2,7% 45.572 -10.909 -23,94% 34.393 270 0,79% 
PRINCIPADO DE ASTURIAS 19.347 1,5% 24.753 -5.406 -21,84% 19.954 -607 -3,04%
ILLES BALEARS 23.835 1,8% 28.100 -4.265 -15,18% 24.434 -599 -2,45%
CANARIAS 64.148 4,9% 70.445 -6.297 -8,94% 65.326 -1.178 -1,80%
CANTABRIA 11.962 0,9% 15.013 -3.051 -20,32% 12.413 -451 -3,63%
CASTILLA-LA MANCHA 50.526 3,9% 59.232 -8.706 -14,70% 49.909 617 1,24% 
CASTILLA Y LEON 50.595 3,9% 66.962 -16.367 -24,44% 52.313 -1.718 -3,28%

Variación mensual Variación interanual

CASTILLA Y LEON 50.595 3,9% 66.962 -16.367 -24,44% 52.313 -1.718 -3,28%
CATALUÑA 204.828 15,8% 244.562 -39.734 -16,25% 200.167 4.661 2,33% 
COM. VALENCIANA 124.033 9,6% 144.796 -20.763 -14,34% 113.476 10.557 9,30% 
EXTREMADURA 30.156 2,3% 41.113 -10.957 -26,65% 31.244 -1.088 -3,48%
GALICIA 55.590 4,3% 68.648 -13.058 -19,02% 54.406 1.184 2,18% 
COM. DE MADRID 198.866 15,3% 228.887 -30.021 -13,12% 194.427 4.439 2,28% 
REGION DE MURCIA 44.706 3,4% 56.040 -11.334 -20,22% 48.241 -3.535 -7,33%
COM. FORAL DE NAVARRA 22.114 1,7% 28.581 -6.467 -22,63% 21.883 231 1,06% 
PAIS VASCO 61.868 4,8% 74.545 -12.677 -17,01% 62.374 -506 -0,81%
LA RIOJA 7.412 0,6% 11.449 -4.037 -35,26% 7.506 -94 -1,25%
CEUTA 1.232 0,1% 1.333 -101 -7,58% 1.069 163 15,25% 
MELILLA 1.278 0,1% 1.495 -217 -14,52% 1.316 -38 -2,89%
ZONA EXTRANJERA 371 0,0% 433 -62 -14,32% 245 126 51,43% 
TOTAL 1.296.203 100,0% 1.510.580 -214.377 -14,19% 1.301.482 -5.279 -0,41%
Fuente: Elaborado por el Gabinet Tècnic CS CCOO PV a partir de datos del Servicio Público de Empleo Estatal



Afiliación media a la Seguridad Social por Regímenes y provincias del País Valencià (media del mes)

Régimen General

Régimen General 
(1)

S.E.Agrario S.E.E. Hogar

NOVIEMBRE 2025
Alicante/Alacant 597.222,30 16.004,05 7.897,80 149.258,10 2.820,95 0,00 773.203,20
Castellón/Castelló 209.440,80 9.849,05 3.309,00 43.340,40 949,00 0,00 266.888,25

NOVIEMBRE 2025

Régimen Especial  
Trabajadores 
Autónomos 

Régimen 
Especial 
del Mar

AFILIACIÓN SEGURIDAD SOCIAL 

Rég.  Esp. 
Min. 

Carbón

TOTAL 
SISTEMA

Castellón/Castelló 209.440,80 9.849,05 3.309,00 43.340,40 949,00 0,00 266.888,25
Valencia/València 980.701,10 26.474,85 17.852,45 195.607,80 3.639,90 0,00 1.224.276,10
País Valencià 1.787.364,20 52.327,95 29.059,25 388.206,30 7.409,85 0,00 2.264.367,55
España 17.353.352,10 643.920,70 342.369,45 3.424.479,40 60.265,10 846,55 21.825.233,30

OCTUBRE 2025
Alicante/Alacant 598.925,96 15.988,22 7.913,57 148.917,09 2.856,04 0,00 774.600,87
Castellón/Castelló 207.154,61 7.557,09 3.285,30 43.329,70 946,91 0,00 262.273,61
Valencia/València 966.760,74 22.577,09 17.582,48 194.639,87 3.556,52 0,00 1.205.116,70
País Valencià 1.772.841,30 46.122,39 28.781,35 386.886,65 7.359,48 0,00 2.241.991,17
España 17.379.073,57 633.834,57 341.428,26 3.422.434,48 61.954,26 866,48 21.839.591,61
Variación mensual

-1.704 16 -16 341 -35 0 -1.398 
-0,28% 0,10% -0,20% 0,23% -1,23% #¡DIV/0! -0,18%
2.286 2.292 24 11 2 0 4.615
1,10% 30,33% 0,72% 0,02% 0,22% #¡DIV/0! 1,76% 

13.940 3.898 270 968 83 0 19.159
1,44% 17,26% 1,54% 0,50% 2,34% #¡DIV/0! 1,59% 

Alacant

Castelló

València
1,44% 17,26% 1,54% 0,50% 2,34% #¡DIV/0! 1,59% 

14.523 6.206 278 1.320 50 0 22.376
0,82% 13,45% 0,97% 0,34% 0,68% #¡DIV/0! 1,00% 

-25.721 10.086 941 2.045 -1.689 -20 -14.358 

-0,15% 1,59% 0,28% 0,06% -2,73% -2,30% -0,07%

NOVIEMBRE 2024
Alicante/Alacant 578.350,80 16.659,10 8.254,25 144.764,00 2.648,95 0,00 750.677
Castellón/Castelló 202.819,00 10.297,45 3.269,95 42.463,35 889,55 0,00 259.739
Valencia/València 934.194,75 26.602,60 17.301,95 188.451,50 3.475,60 0,00 1.170.026
País Valencià 1.715.364,55 53.559,15 28.826,15 375.678,85 7.014,10 0,00 2.180.443
España 16.837.532,40 662.359,85 355.889,70 3.385.662,60 60.125,20 892,85 21.302.462,60

18.872 -655 -356 4.494 172 0 22.526
3,26% -3,93% -4,32% 3,10% 6,49% #¡DIV/0! 3,00% 
6.622 -448 39 877 59 0 7.149
3,26% -4,35% 1,19% 2,07% 6,68% #¡DIV/0! 2,75% 

46.506 -128 551 7.156 164 0 54.250

España

Alacant

P. Valencià

Castelló

46.506 -128 551 7.156 164 0 54.250
4,98% -0,48% 3,18% 3,80% 4,73% #¡DIV/0! 4,64% 

72.000 -1.231 233 12.527 396 0 83.925
4,20% -2,30% 0,81% 3,33% 5,64% #¡DIV/0! 3,85% 

515.820 -18.439 -13.520 38.817 140 -46 522.771
3,06% -2,78% -3,80% 1,15% 0,23% -5,19% 2,45% 

(1) Incluidos en Régimen General los datos de Cuidadores No Profesionales, excluidos datos de los Sistemas Especiales Agrario y de Empleados de Hogar.

Fuente: Elaborado por el Gabinet Tècnic CS CCOO PV a partir de datos del Ministerio de Inclusión, Seguridad Social y Migraciones

España

P. Valencià

València
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